
¿QUÉ ES EL VIRUS PAPILOMA HUMANO (VPH)?

• El Virus del Papiloma Humano (VPH o HPV por sus siglas en inglés) es una familia de
virus que afecta a todas las personas más allá de su género.1

• Existen alrededor de 100 tipos diferentes de VPH, 40 de ellos afectan la zona
genital y anal.1

• Se clasifican en 2 grandes grupos:

• VPH de bajo riesgo oncogénico: se asocian generalmente con lesiones benignas
como las verrugas y otras lesiones de bajo riesgo oncogénico.1

• VPH de alto riesgo oncogénico: son aproximadamente 15. De estos, los más
comunes son los 16 y 18.1

¿CÓMO SE TRANSMITE?

• La infección por el VPH es la infección de transmisión sexual (ITS) más común.2

• Se transmite por contacto estrecho con la piel y/o las mucosas. La forma más
frecuente de contagio es a través de cualquier tipo de contacto sexual. Es un virus
muy común y de muy fácil transmisión.3

• Toda persona sexualmente activa puede contraer VPH, incluso si mantiene
relaciones sexuales con una sola persona.2

• Se estima que 4 de cada 5 personas van a contraer uno o varios de los tipos de VPH
en algún momento de sus vidas.1

• Una persona con VPH puede transmitir la infección a otra persona incluso cuando
no presente signos ni síntomas.2

• La prevalencia del VPH se mantiene alta incluso durante la vida adulta.4,5

• Hay estudios que indican que la infección persistente por VPH puede aumentar
con la edad.6,7
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¿CUÁLES SON LAS POSIBLES INFECCIONES POR VPH?

• En la mayoría de los casos (9 de cada 10), el VPH desaparece por sí solo en aproximadamente dos años y no causa
ningún problema de salud. Pero cuando el VPH no desaparece, puede causar complicaciones como verrugas
genitales y cáncer.2

• La infección persistente puede evolucionar a cáncer. El más frecuente es el de cuello de útero. Sin embargo, otros
cánceres pueden ser también causados por VPH, como de ano, pene, vagina, vulva y orofaríngeos.1

¿CUÁLES SON SUS SÍNTOMAS Y SIGNOS?

• La mayoría de las personas que tienen el VPH no saben que están infectadas y en general no presentan síntomas o
problemas de salud por el virus.2

¿SE PUEDE PREVENIR EL VPH?

Existen dos tipos de prevención del VPH:

• Prevención primaria que se realiza antes del contacto con el virus a través de la educación sexual integral (ESI) y la
inmunización por medio de la vacunación.

Para las personas sexualmente activas, el uso correcto del preservativo puede reducir la posibilidad de 
contraer el VPH. Sin embargo, el VPH puede afectar las áreas que no están cubiertas por el preservativo, por 
lo que no ofrece una protección completa contra este virus.8

Según el Centro para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), la vacuna contra el VPH tiene un perfil 
de seguridad adecuado .

• Prevención secundaria que se realiza a través de los chequeos médicos de rutina: en el caso de las mujeres, chequeos
ginecológicos de rutina, como el Papanicolau y el test de VPH9, permiten un diagnóstico precoz y el tratamiento oportuno 
de las lesiones. En el caso de los hombres, actualmente no existe una prueba de rutina recomendada para la derección del 
VPH.2 Distintos tipos de cáncer asociados con el VPH también pueden ser tratados al ser diagnosticados a tiempo, por eso 
es importante que realices tus controles médicos de rutina.2
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• En Argentina, Gardasil® 9 no se encuentra indicada para prevenir lesiones de la región peneana y orofaríngea.
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ALMACENAMIENTO

Basándose en estudios epidemiológicos, se prevé proteja frente a los tipos de VPH que causan aproximadamente:10

• el 90 % de los cánceres cervicales,

• más del 95 % de adenocarcinoma in situ (AIS),

• el 75-85 % de las neoplasias cervicales intraepiteliales
(CIN 2/3) de alto grado,

• el 85-90 % de los cánceres vulvares relacionados con el VPH, 

• el 90-95 % de las neoplasias vulvares intraepiteliales
(VIN 2/3) de alto grado relacionadas con el VPH,

• el 80-85 % de cánceres vaginales relacionados con el VPH, 

• el 75-85 % de las neoplasias vaginales intraepiteliales
(VaIN 2/3) de alto grado relacionadas con el VPH,

• el 90-95 % de cánceres anales relacionadas con el VPH,

• el 85-90 % neoplasias anales intraepiteliales (AIN 2/3)
de alto grado relacionadas con el VPH, y el 90 % de
verrugas genitales.10

SOBRE LA VACUNA 

La vacuna nonavalente recombinante protege contra el Virus del Papiloma Humano (VPH).10 Contiene 9 tipos de VPH:
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LA VAGINA Y EL ANO. 

COMPOSICIÓN

Vacuna nonavalente recombinante adyuvada no 
infecciosa.10

Está preparada a partir de partículas similares al virus (VLPs) 
altamente purificadas de la proteína L1 de la cápside mayor 
de los mismos cuatro tipos de VPH (6, 11, 16 y 18) de la 
vacuna VPH cuadrivalente, y a partir de 5 tipos adicionales 
de VPH (31, 33, 45, 52, 58).10

INDICACIONES

Inmunización activa de individuos a partir de los 9 años frente a las siguientes enfermedades por VPH:11 

• Lesiones precancerosas y cánceres que afectan al cuello de útero, vulva, vagina y ano causados por los tipos del VPH de la vacuna.10

• Verrugas genitales (condiloma acuminata) causados por tipos específicos del VPH.10

Para personas que vivan con el 
virus de la inmunodeficiencia 
humana (VIH) y personas 
trasplantadas, el esquema es 
siempre de 3 dosis, sin 
importar la edad.

Conservar en heladera de 2°C a 8°C.10

No congelar.10

Conservar en estuche para protegerlo de la luz.10

Se debe administrar lo antes posible luego de 
sacarla de la heladera.10

Para individuos de 15 años en adelante al momento de la primera inyección

Para individuos de 9 a 14 años (inclusive)
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o El Calendario Nacional de Vacunación Argentino, incluye la inmunización de niñas y niños a la edad de 11 años,
con una única dosis de la vacuna nonavalente contra el VPH.

o La estrategia de recupero incluye la inmunización de mujeres nacidas a partir del año 2000 y varones a partir
del año 2006.

o Las personas entre 11 y 20 años inclusive, recibirán una única dosis de la vacuna.
o Aquellas personas de 21 años  de edad o mayores que sean objetivo de la estrategia nacional de recupero,

deberán recibir dos dosis.
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GUÍA DE APLICACIÓN

La vacuna se debe administrar mediante inyección intramuscular. El lugar preferido es la región deltoidea de la parte 
superior del brazo o en la zona anterolateral superior del muslo.10

• Agitar bien antes de usar para hacer una suspensión. Después de
agitar vigorosamente, es un líquido blanco y turbio.10

• Examinar la suspensión visualmente para descartar la existencia
de partículas y decoloración antes de su administración. Desechar
la vacuna si presenta partículas y/o si aparece decoloración.10

• Elegir la aguja más apropiada para asegurar la administración
intramuscular (IM) en función del tamaño y peso del individuo.10

• Fijar la aguja girando en el sentido de las agujas del reloj hasta
que la aguja encaje de forma segura en la jeringa. Administrar la
dosis completa conforme al protocolo estándar.10

• Inyectar inmediatamente utilizando la vía intramuscular (IM),
preferiblemente en la región deltoidea de la parte superior del
brazo o en la zona anterolateral superior del muslo.10

• La vacuna debe administrarse tal como se suministra. Se debe
utilizar la dosis completa de vacuna recomendada.10

CONCOMITANCIA

Se puede administrar de forma concomitante con una vacuna de refuerzo combinada de difteria (d) y tétanos (T) con tos ferina 
(componente acelular) (ap) y/o poliomielitis (inactivada) (IPV) (vacunas de dTap, dT-IPV, dTap-IPV) sin interferencia 
significativa con la respuesta de anticuerpos a cualquiera de los componentes de cualquiera de las dos vacunas.10

REACCIONES ADVERSAS Y RECOMENDACIONES 

Las reacciones adversas observadas con más frecuencia son:10

• En el lugar de la inyección: dolor, hinchazón, eritema.6 

• Cefalea (dolor de cabeza).10
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